
 שלום רב, 

 ברצוני להמליץ על תכנית הסדנאות של עמותת נשים לגופן. 

 לקחנו חלק בתכנית 

 ינואר.  בחודש תוכנית מג"ן שהיא תוכנית העצמה לנוער דרך מתנ"ס מעלה אדומים   במסגרת 

שהמדריכה שהעבירה את הסדנאות הייתה מאוד מקצועית וידעה את הנושאים המדוברים   הרשמים שלנו היו

שבעבודה עם  ,ניהלה שיח עם הבנות בגובה העיניים בצורה מכבדת ועניינית. ניתן לראות לשורשם, היא 

 ההתמקדות במיניות שלהן, בצורה שהן מציגות את עצמן באינטרנט ופיתוח חשיבה ביקורתית.  הנערות חשוב

מהתרשמות מהסדנאות הנערות למדו המון מהנושאים מהדוברים, כמו כן אופן העברת התוכן אפשר לנערות  

 . ןלדון בדברים אחר כך איתי וביניה

 בברכה, 

 נריה שרון 

 מדריכת תוכנית מג"ן 

Neryash14@gmail.com 

0546680905 
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