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 לכבוד

 עמותת נשים לגופן

 

 סדנאות בנושא בריאות האישה בעמותת ערוס אלבחרהנדון: 

 

 

ברצוני להודות לעמותת נשים לגופן על היוזמה של פרוייקט הסדנאות להגברת המודעות של נשים 

כי הן עברו  לבריאותן ולגופן. הנשים בקבוצה בעמותת ערוס אלבחר מצאו עניין רב בסדנאות וניכר

 תהליך משמעותי בתחום דבר שהגביר את מודעותם העצמית ואת ביטחונן בנושא בריאותן וגופן. 

 

אין לי ספק שסדנאות כאלה, הינן חשובות לציבור הנשים בכלל ולנשים ערביות באופן מיוחד לאור היעדר 

 הנגישות של נשים אלה למידע רלוונטי ולהעצמה בתחום זה.  

 

 

 בכבוד רב,          

 ספא יונס         

 מנהלת עמותת ערוס אלבחר        


